
6月は2ヶ月ぶりにあとりえを再開することがで
きました！活動内容としては、フェイスガード
づくりをみんなで行い、黙々とつくる方や飾り
付けをする方、その他の作品をつくる方など、
様々な制作活動を行なっていました。そして
フェイスガードを使用して、その他の活動の幅
を広げられたら良いな。と考えています。また6
月からあとりえは基本的に第一、第三土曜日に
活動を行なっていく予定です。7月からも楽しめ
て、自分のつくりたいものを自由に表現できる
場にしていきたいと思います！皆さんの参加を
お待ちしています。よろしくお願いします！

こまつがわプログラムコーナー

5月23日（土）、STAY HOME期間に際し、初の
試みとして2時間に渡って約20曲というライブ配
信を行いました。職員とボランティアからなるギ
ターとキーボードの伴奏で、こまつがわの誇る二
人の歌い手が朗々と新旧のヒット曲を歌いあげま
した。往年のアニメの名曲『宇宙戦艦ヤマト』に
始まった配信は、ザ・ブルーハーツの名曲『リン
ダリンダ』の熱唱で大盛り上がりの中、締めくく
られました。
次回以降もレポートしていく予定です。チャンネ
ル登録、リクエストもお待ちしています。
🎸下記QRコードより、今回配信の様子が視聴で
きます。

当センターでは自主的に自助・互助をはじめとし
た活動が盛んになっています。
まず、清掃活動。はじめは、決まった利用者が
行っていましたが、現在では多くの方が代わる代
わる参加してくれるようになりました。
また、月一度行われるメンバーミーティングは、
多くの発言があり、活気ある話し合いとなってい
ます。今回は、コロナ禍で活動が制限される中、
今後どういった活動を行っていけばよいかという
議題など実のある話し合いが行われました。
メンバー同士の助け合いが確立されてきており、
将来が楽しみです。

6月になり、緊急事態宣言が解除されたことで、
体育館が使えるようになりました。
「LOVEこま」の活動も再開し、久しぶりに集
まったみんなで楽しくバレーができました。メ
ンバーのみんなは、久々に体を目いっぱい動か
し、集まった多くの人たちは笑顔で楽しんでい
きました。
そしてチーム「LOVEこま」にも日々新しい参加
者が増え、どんどんにぎやかになっています。
来たるべき大会に向けて、練習も始まっている
のでこの調子で頑張っていきたいです。
「STAY HOME」期間で運動不足気味という方
もぜひご参加ください。お待ちしています！


