
Ⅰ：1月12日(火) 14:00～ 鏡開き

鏡餅は年神様が宿るところだと考えられているので、開くことで年神様
をお送りするという意味があります。いただくことでその力を授けてもら
い、1年の一家一族の無病息災を願います。
こまつがわではお汁粉を作る予定です。
(写真は昨年のものです)

Ⅱ：1月25日(月) 東京都障害者スポーツ交流祭 第37回バレーボール大会

昨年度LOVEこまが優勝を飾った東京都大会。コロナの影響で延期にな
っていましたが、上記日程での開催が予定されていました。LOVEこまは
連覇を目指し、さらに多くの方に試合に出ていただけるように、2チーム編
成し、1月は週3コマフルにバレーボールの練習をして、大会に臨むはずで
した。LOVEこま一同久しぶりの大会を心から楽しみにしていたのですが
…
12月25日クリスマスに残念なお知らせが届き、大会の中止が決定しまし

た。新しい東京体育館でのプレーをみんな楽しみにしていたのですが…次
の大会はいつになるか現時点ではわかりませんが、いつも通り楽しみなが
ら実力を高めていきたいと考えています。

今月のイベント

＜ボランティアは見た！＞
星(ママ)です☆
毎日センターこまつがわへ来て、同じ場所に

座って過ごしているのですが、ある日手芸をし
ている時に、とても眠くなってしまいました。
「もー無理ー‼」と思っているうちにテーブル
に突っ伏して眠ってしまいました。ちょっとし
て目が覚めたのですが、メンバーさんに「大丈
夫？」と聞かれて「眠いだけー」と答えそのま
ま眠りに…ちょっと寒いなーと思ってたら、メ
ンバーさんでとてもよく気づく人が私の肩に上
着をかけてくれました。暖かくてまた眠りに
…(笑)「寝てしまっていて寒いと思って」とあ
りがたい心温まる話でした。

ひらいルミナルHP・Facebook・Instagramあります。ぜひスマホでご覧下さい。

ホームページ Instagram

よっピーの遠行記 ～福島編～ 原画：斉藤吉夫

こまつがわ美術館作品募集

広報こまつがわでは「こまつが

わ美術館」に掲載する作品を募

集しています！絵画や写真、造

形物などご自慢のアートを広報

紙で発表してみませんか？

ご応募は下記QRコードまで。

ご連絡お待ちしています。

優しい人って気づか
ないところにいる
ニャー💛


