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～第３回ボッチャ大会～
【ボッチャセットが来たよ記念】

2月11日にミニボッチャ大会をしました。参加者は、職員も含め8名
の参加がありました。個人戦で総当たりで行ったので、一人7ゲームで
した。なんと、優勝は職員の本間でした。手を抜かず、空気も読まず
に参加した結果です(笑)。

～～～～～～ボッチャミニ知識～～～～～～
競技名のボッチャとは、元々イタリア語で”ボール”を意味する単語か

ら来ている。
赤又は青の皮製ボールを投げ、白い的球〔まとだま→ジャックボー

ル（目標球）〕 にどれだけ近づけられるかを競う競技で、パラリン
ピックの公式種目となっており、全世界で40カ国以上に普及している。
競技は個人、ペアないしは3人1組のチームで行い、男女の区別はない。

～スタッフ研修報告～
ピアスタッフの星が「ピアサポーター研修を担う講師・ファシリ

テーター養成」の研修を受けて、無事修了しました。北海道、千葉、
静岡、兵庫、鹿児島の五つの会場をZOOMでつないでの研修でした。
難しい言葉も多く、頭をフル回転させながら参加していました。私、
稲富もオブザーバーとして参加させていただきました。皆さんが一生
懸命学ぶ姿を頼もしいなと感じながら見させていただきました。星さ
ん、お疲れ様でした。そして、さらなる活躍に期待しています。
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