
1月の予定
・ 1(月)～3(水) ゆい年始のお休み
・ 4(木) 2023紅白歌合戦録画鑑賞会 午後

・ 5(金) 初詣 12:45歩いて出発

・ 8(月祝)テイクアウトピザランチ 13:00閉所

・20(土) 餅つき大会（こまつがわ）
・23(火) しまむらへ行こう！ 12:45車で出発

・31(水) バレーボール大会・応援
※ヘアカットの予定あり（日にち未定）

当法人ゆいの利用者さんの作品も展示され
ました。タイトルは「ALLY65」～何歳になっ
ても自分らしく生きる～ことを作品展示で表
現しました。作者も満面の笑みで自身の作品
が展示されるのを見守っていました。お役立
ちプロジェクトの展示部隊も大活躍！！
こうした展示会では外部との交流を通して、

色々な社会参加の形があり、皆さんがいきい
きしている姿がとても素敵でした！

年越しそば
12/29

今年も最後は
平井のお蕎麦屋さん

満留賀さんの天ぷらそば！

ごちそうさまでした！

これで年が越せます！笑
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